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ACTA N° 02
FECHA: Bogota, 20 de enero de 2026.
HORA: 6:00 p.m. —7:00 p.m.
LUGAR: Cabildo Indigena Inga de Bogota..
TEMA: Capacitacion en Buenas Practicas de Manufactura (BPM) dirigida a manipuladores

de alimentos, con énfasis en manejo de residuos sdélidos, higiene personal, lavado de manos e
indumentaria.

ASISTENTES: Anexo

ORDEN DEL DiA:

1 Verificacion de asistencia y apertura de la jornada.

I Capacitacion en manejo de residuos sélidos en el marco de las BPM.
1 Actividad participativa y evaluacién de conocimientos (pre y post).

1 Cierre de la jornada y conclusiones.

DESARROLLO:

1. Verificacion de asistencia y apertura de la jornada

Se dio inicio a la jornada a las 6:00 p.m. con la verificacion de asistencia de los participantes
convocados. Se socializé el objetivo de la capacitacion, resaltando la importancia del
cumplimiento de las Buenas Practicas de Manufactura para la proteccion de la salud de la
comunidad y la prevencion de riesgos sanitarios asociados a la manipulacién de alimentos.

2. Capacitacion en manejo de residuos sélidos en el marco de las BPM
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Se desarroll6 la capacitacion enfocada en el manejo adecuado de residuos sélidos generados
durante la preparacion de alimentos, abordando los siguientes aspectos:

o Definicion y tipos de residuos solidos.

o Clasificacién basica de residuos (organicos, reciclables, no aprovechables y peligrosos,
cuando aplica).

e Riesgos sanitarios asociados al manejo inadecuado de residuos.

e Procedimientos correctos de separacion, almacenamiento, disposicion y retiro de
residuos.

e Relacion entre el manejo de residuos, la higiene personal, el lavado de manos y el uso
adecuado de la indumentaria.

La informacioén fue presentada de manera clara y contextualizada a las practicas cotidianas de
los manipuladores de alimentos.

3. Actividad participativa y evaluaciéon de conocimientos

Se realiz6 una actividad participativa con los asistentes, orientada a identificar la correcta
clasificacion y disposicion de diferentes tipos de residuos solidos.

Adicionalmente, se aplicé una evaluacién diagndstica (pre) y una evaluacion posterior (post)
para verificar la comprension de los contenidos abordados durante la jornada, evidenciando una
mejora en el reconocimiento de practicas adecuadas de manejo de residuos sélidos.

4. Cierre de la jornada y conclusiones
Se realizé el cierre de la capacitacion resaltando los mensajes clave de la jornada, enfatizando
que el manejo adecuado de los residuos sdlidos hace parte integral de las Buenas Practicas de

Manufactura y del cuidado de la salud de la comunidad. La jornada finalizé a las 7:00 p.m.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Aplicar la correcta separacion de residuos Manipuladores de Permanente

solidos durante la manipulacion de alimentos

alimentos

Realizar lavado de manos posterior a la Manipuladores de Permanente
manipulacién de residuos alimentos

Mantener los recipientes de residuos Manipuladores de Permanente

limpios, tapados y rotulados alimentos

Realizar retiro oportuno de residuos del area | Manipuladores de Permanente

de preparacion alimentos
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el mes de febrero
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Evaluacién BPM - Post
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Evaluacion BPM - Pre
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Evaluacién BPM - Post
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Evaluacion BPM - Post
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Evaluacion BPM - Pre
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Evaluacion BPM - Post
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Elabord: Ivan Ordofiez | Nutricionista
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H' L2iTi8 N Nutricion Cabildo Inga <nutricioncabildoinga@gmail.com>

PLAN DE CAPACITACION BPM

1 message

Nutricion Cabildo Inga <nutricioncabildoinga@gmail.com> Fri, Nov 21, 2025 at 2:11 PM
To: Lorena Castelblanco Mateus <Icastelblanco@sdis.gov.co>, Ana Julieta Pulido Serrano <apulidos@sdis.gov.co>, Diana
Marcela Hurtado Cortes <dhurtadoc@sdis.gov.co>

Cc: Florentino Tandioy <copjflorentino@gmail.com>

Respetados/as,
Reciban un cordial saludo.

En el marco del cumplimiento de las actividades estipuladas en el componente técnico del contrato 10535/2025, me
permito remitir el cronograma de capacitacion en Buenas Practicas de Manufactura (BPM) dirigido a los
manipuladores de alimentos vinculados al proceso de entrega de canastas alimentarias.

Estas capacitaciones se desarrollaran de forma mensual, dos dias antes de cada entrega programada, con una duracion
aproximada de una hora por sesion. La metodologia incluira presentaciones y actividades ludicas adaptadas a las
dinamicas comunitarias, con el fin de fortalecer los conocimientos y practicas higiénico-sanitarias requeridas.

Adjunto a este correo encontrara el cronograma propuesto con fechas y modalidad de cada sesion.

Quedo atento a cualquier observacién o ajuste que consideren pertinente.

#j PLAN DE CAPACITACION SANITARIA EN MANIPULACION DE ALIMENTOS Y BPM — CONTRATO (1).pdf
=% 65K
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PLAN DE CAPACITACION SANITARIA EN MANIPULACION DE ALIMENTOS Y BPM — CONTRATO 10535/2025 CABILDO INDIGENA INGA DE BOGOTA
Plan de capacitacion: todas las personas que realizan actividades de manipulacién de alimentos deben tener formacién en educacion sanitaria,
principios basicos de Buenas Practicas de Manufactura -BPM y practicas higiénicas en manipulacién de alimentos. Igualmente, deben estar
capacitados para llevar a cabo las tareas relacionadas con la manipulacién de alimentos de las canastas cabildo indigena refrigerios, con el fin que
se encuentren en capacidad de adoptar las precauciones y medidas preventivas necesarias para evitar la contaminacion o deterioro de los

alimentos.
No Mes Fecha estimada Tema Dirigido a Impartido por Duracién Metodologia Recursos
utilizados
1 Diciembre martes por Introduccién a Manipuladores de Ivan Ordofez | 1 Hora Virtual o Presentacion
confirmar BPM + riesgos alimentos Nutricionista presencial. digital,
alimentarios Presentacion con lista de asistencia,
diapositivas pre/post test
2 Enero martes por Higiene personal y adaptadas a la
confirmar lavado de manos comunidad.
+ indumentaria
3 Febrero martes por Limpieza,
confirmar desinfeccion y
manejo seguro de
superficies
4 Marzo martes por Recepcion,
confirmar seleccion y
almacenamiento
de alimentos
5 Abril martes por Control de plagas
confirmar y residuos
6 Mayo martes por Transporte y
confirmar distribucion
segura de
alimentos
7 Junio martes por Rotulado, fechas
confirmar de vencimiento y
vida util
8 Julio martes por Taller practico de
confirmar cierre: armado
seguro de canasta
+ checklist BPM
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